Hazirend melléklete
Korlatozo intézkedésnek nem mindsiilo testi épség megovasara iranyulo

intézkedések rendje a fogyatékos ellatasaban

Az intézményben az agyhoz kotott lakoink esetében a testi épségiik megorzése érdekében
ovintézkedések szlikségesek.

Célunk: az lakokkal kapcsolatos azon intézkedések szabalyozasa, melyek a korlatozo
intézkedések kritériumai ko6zé nem sorolhatoak. Az intézmény a szabalyozassal
felelosségvallalasat fejezi ki az lako sériilésének megdvasa érdekében.

Az intézkedések a lakok testi épségének megdrzésére iranyulnak, nem mindsiilnek korlatozé
intézkedésnek, mivel ezeket nem veszélyeztetd, vagy kozvetlen veszélyeztetd magatartas,
hanem egy tartos allapot indokolja.

Korlatozé intézkedésnek nem mindsiilo testi épség megovasara iranyuld intézkedések rendje
érvényes a:

e Szivarvany Integralt Szocidlis Intézmény Csongrad-Csanad Varmegye székhelyre,
valamint

e Navay Aranka Idsek Otthona Ofldeak

e Maros-menti Idések Otthona Mako telephelyekre.

Korlatozé intézkedésnek nem mindsiilo testi épség megovasara iranyulé intézkedések
formai:

1. Testi épség megovasara iranyulo intézkedések

Indoka: tajékozddas elvesztését, hidnyat eredményezd olyan fizikai vagy pszichés allapot,
mely kovetkeztében az lako alkalmatlannd valik az 6nallo/feliigyelet nélkiili életvitelre.

Tajékozodas hianyabdol adodé veszélyhelyzet megelozésére szolgalé intézkedések a
fogyatékos betegek esetében:

Szivarvany Integralt Szocialis Intézmény Csongrad-Csanad Varmegye:

e Dbejarati ajtok gombos kilincesel, illetve egyiranyu elektromos zéarszerkezettel
valo ellatasa (a kijutds csak portaszolgalaton keresztiil), a kiilsé udvarra nyild
ajtok kulccsal, retesszel torténd zarasa.

e alakészobédkban a nyilaszarok biztonsdgos zarésa.

e Az intézménybe a szabad ki és bejaras biztositott a portaszolgalat segitségével,
ahol a latogatok tajékoztatva vannak az elektromos ajtd haszndlatarol. A
portaszolgalat feladata feliigyelni, hogy az orvosi utasitds alapjan a sulyos



szellemi hanyatlasban szenvedd lakok csak kisérettel (hozzatartozo, gondnok,
gondozo) hagyhatjék el az intézményt.

Mindhéarom intézményben:

*» a napkozbeni feliigyelet biztositdsa az erre kijelolt helyiségben, gondozoéi vagy
mentalhigiénés munkatars feliigyeletével.

< Az intézménybe a szabad ki és bejards biztositott a portaszolgalat segitségével. A

portaszolgélat feladata feliigyelni, hogy az orvosi utasitds alapjan a sulyos szellemi
hanyatlasban szenvedd lakok csak kisérettel (hozzatartoz6, gondnok, gondozo)
hagyhatjak el az intézményt.

2. Mozgasrendszer deformitisa, izomténus csokkenése miatt iilés megtartasi
képesség hianya

A lako fizikai allapotabol adodoé veszélyhelyzet elkeriilésére szolgalé intézkedések:

R/
A X4

Tartosan fekvd, illetve szellemi hanyatlasban szenvedd betegek megdvasa az
agybol torténd kieséstol oldalracs felhelyezésével.

% A célzott tevékenység alkalmaval a biztonsagos megiilés érdekében sziikséges

rogzités: 5 pontos betegrogzité mellény, lildkorzett hasznalata. A kitiltetés a
célzott tevékenység idOtartamara korlatozodik, utana mobilizalni kell az
lakokat. A szakdolgozok feladata a hely- ¢és  helyzetvaltoztatas
szabalyszerliségeinek betartasa, illetve a sziikséges segédeszkozok megfeleld
hasznalata, valamint a gyogyaszati segédeszk6zok folyamatos ellendrzése,
javitasa, dokumentalésa.

Az lakok nem hasznalhatnak szaro-vagd eszkozt. Ezen lakok éapoldsa—
gondozasa soran a szakdolgozok a szurd-vagd eszkozoket koriiltekintéen
hasznaljak.

Az orvosi terapia alkalmaval adott infizids kezelés esetén a karokat rogziteni
kell a gondozond szoros, folyamatos feliigyelete mellett.

Az intézkedés menete:

Korlatozé intézkedésnek nem mindsiild testi éps€ég megovasara iranyuld intézkedések
sziikségességét a intézményiorvos, vagy pszichidter rendelheti el az 1. sz. melléklet

szerinti dokumentum szerint.

Az orvosi utasitdas dokumentalasra keriil az lakod egészségiligyi anyagaban, egyéni
gondozasi tervében, eseménynaploban. A testi épség megovasara iranyuld intézkedés
sziikségességérdl az lakokat, a hozzatartozot, és a torvényes képviselot tajékoztatni kell-



Az intézkedések sordn az lako allapotanak folyamatos, fokozott ellendrzése sziikséges,
amely magéaba foglalja a fizikai, higiénés, pszichés sziikségletek felmérését és ezek
megfeleld kielégitését. Az ellendrzésnek arra is ki kell terjednie, hogy sziikséges-e az
intézkedés tovabbi fenntartasa, illetve az alkalmazott médszer megvaltoztatasa.

Az intézkedést az orvosnak az altala meghatdrozott idépontban feliil kell vizsgéalni (2. sz.
melléklet).

A Korlatozé intézkedésnek nem mindsiilo testi épség megovasara iranyuld
intézkedésnél kiilonosen tekintettel kell lenni az alabbiakra:

% Az intézkedések elrendelése soran ¢és alkalmazasanak teljes idGtartama alatt az
emberi méltésaghoz valod jogat illetve a testi épséghez és az egészséghez fiiz6do
jogat tiszteletben kell tartani.

% Az intézkedés nem alkalmazhatd biintetésként, annak rendeltetésétol eltérd célra,
nem valosithat meg tovabba kinzast, az lakdval szembeni kegyetlenséget, nem
lehet embertelen vagy megalézo.

% Az intézménybe torténd felvételkor és az intézkedés elrendelésekor az ellatast
igénybe vevot, illetve torvényes képviseldjét az eljaras rendjérdl tajékoztatni kell.

Jogorvoslat

Korlatoz6 intézkedésnek nem mindsiild testi éps€ég megovasara irdnyuld intézkedések
elrendelésérél és a panaszjog gyakorlatdrol tajékoztatni kell az lakokat, a
hozzatartozot/torvényes képviseldt. Kérésre biztositani kell az lakd, a hozzatartozo és a
torvényes képviseld szamara az orvossal torténd konzultacid lehetoségét.

Az intézkedés végrehajtasaval kapcsolatban panasszal ¢élhetnek: az intézményvezetd, a
részlegvezetd, az vezetd apold, a haziorvos, a szakorvos, lakd jogi képviseld €s az
Erdekképviseleti Forum felé. Amennyiben az ellatast igénybe vevd, hozzatartozo,
torvényes képviseld a testi épség megdvasara irdnyuld intézkedés orvos szakmai
indokoltsagat vitatja, a Csongradd - Csandd Viaregyei Kormdnyhivatal Népegészségiigyi
Szakigazgatési Szervéhez (6726 Szeged, Derkovits fasor 7-11.) fordulhat.

A panasztevd tovabbi jogorvoslatért a Szocialis és Gyermekvédelmi Foigazgatdsag
Csongrad - Csanad Varmegyei Kirendeltségéhez (6722 Szeged Réakoczi tér 1.) fordulhat.

Hodmezdévasarhely, 2025. janius ,, ..

Botlik Anita
intézményvezetd



1sz. melléklet
Korliatozé intézkedésnek nem mindsiilé testi épség megdovasara iranyulé intézkedés elrendelése

Adatlap
AZ 1K NV e,

Az intézkedés kezdetének 1dOpontja: .........ooiiiiiiii

Az intézkedés tartds/ meghatarozott idejll: ........o.vvuiiiiiii i

1. Testi épség megovasara iranyuld intézkedések:(az elrendelt intézkedés bekarikazando)

% bejarati ajtok gombos kilinccsel, illetve egyiranyu elektromos zar szerkezettel valo ellatasa, a
kiilsé udvarra nyilo ajtok kulccsal, retesszel torténd zarasa.

+» alakdszobakban a nyilaszarok biztonsagos zarasa (személyzet altal).

¢+ a napkozbeni feliigyelet biztositasa az erre kijel6lt helyiségben, gondozo6i vagy mentalhigiénés
munkatars feliigyeletével, valamint az intézmény bels6 udvaran tartozkodas feliigyelettel.

% Az intézménybe a szabad ki és bejaras csak kisérettel (hozzatartozd, gondnok, gondozo)
torténhet.

2. Az lako fizikai allapotabol adodo veszélyhelyzet elkeriilésére szolgalé intézkedések:
s Az agybol torténd kieséstdl vald megovas oldalracs felhelyezésével.

A célzott tevékenység idejére a biztonsagos megiilés érdekében sziikséges rogzités: 5
pontos betegrogzitd mellény, il6korzett hasznalata.

% Az orvosi terapia alkalmaval adott infizids kezelés esetén a karokat rogziteni kell a
gondozond szoros, folyamatos feliigyelete mellett.

Az lako allapota tartos/visszafordithato.

Feliilvizsgalat ideje: .............cooiiiiiiiininin,

intézkedést elrendeld/jovahagyd orvos



2. sz. melléklet

Korlatozé intézkedésnek nem mindsiilo testi épség megovasara iranyulé intézkedés

feliillvizsgalata

korlatozd intézkedésnek nem mindsiild testi épség megovasara irdnyuld intézkedés

elrendelését a mai napon feliilvizsgaltam.

Ennek megfelelden az alabbi intézkedést rendelem el (megfeleld rész alahuzando):

e Az intézkedés tovabbra is sziikséges

kovetkezo feliilvizsgalat ideje: ..............oeeenenan.

e Az intézkedés megsziintetése

e Az intézkedés modositasa

intézkedést elrendeld/jovahagyd orvos



